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     21 綱 引 競 技 

 

１．日  時   令和８年６月７日(日)    午前 10 時 00 分 開会式 

                      (午前９時 00 分より午前９時 30 分まで受付) 

２．会  場   市北体育館 

３．部  別   オープン競技 

４．種  別   a 一般男子５人制･･･全地区対抗 

b 男女混合６人制･･･全地区対抗 

c 一般男子８人制（県民スポーツ祭選考会）･･･全地区対抗 

５．参加資格   大会実施要項による。 

但し、大学生の出場も認める。 

６．申込規定   ① 申込人員  a 一般男子５人制 １チーム選手 10 名以内とする。 

b 男女混合６人制 １チーム選手 10 名以内とする。 

c 一般男子８人制 １チーム選手 10 名以内とする。 

         ② 申込方法  所定の申込用紙に記入のうえ、２部提出のこと。 

         ③ 申 込 先  〒910-0003福井市松本４丁目 10 番 1 号 

                 福井市体育館内 (公社)福井市スポーツ協会 

                 第 77 回市民スポーツ大会事務局 ℡21-5532 

                 ※福井市スポーツ課でも受け付けます。 

         ④ 申込期日  令和８年５月７日(木) 午後５時必着 

         ⑤ 選手変更  開催当日の受付時に提出すること。 

７．競技方法   リーグ戦、トーナメント戦を併用する。（参加チーム数による） 

          a 一般男子５人制 １チーム５名により競技を行う。女子が入っても出場可能。交

代選手の人数は問わない。 

          b 男女混合６人制 １チーム６名により競技を行う。男子は３名以内とする。女子

６名でも出場可能。交代選手の人数は問わない。 

  c 一般男子８人制 １チーム８名により競技を行う。８名の合計体重は 600 ㎏以

下とする。女子が入っても出場可能。 

８．競技規則   (公財)日本綱引連盟のルールに沿うが一部ローカルルールを適用。 

９．服  装   服装は自由。靴は室内用を使用し、靴底はレーンマットを汚損するため、黒いものを

さける。 

10．そ の 他   オープン競技となるが、特例として出場した地区に参加得点として１点を与える。 

（種別は問わない） 


